「克賴頓模式照護系統」Creighton Model Fertility Care System
[bookmark: _GoBack]首個中文網站面世了！！！

天主教會認可三種自然家庭計劃法，當中的「克賴頓模式照護系統」Creighton Model Fertility Care System剛剛設立了首個中文網站，是為介紹及推廣它們的模式及「自然生育科技」(NaPro TECHNOLOGY)的相關資料。

中文網站: http://www.catholicfertilitycare.hk/index.html
Facebook中文專頁: https://www.facebook.com/CatholicFertilitycareHK/

「克賴頓模式照護系統」Creighton Model Fertility Care System及「自然生育科技」(NaPro TECHNOLOGY) 的服務對象:

1) 難孕夫婦
2) 曾經歷自然流產的婦女
3) 經期失調、患有經前綜合症及其他婦科健康問題的婦女

未婚少女、準夫婦、新婚夫婦，可以考慮採用以下兩種皆為天主教會認可的模式:
1) 比林斯排卵法Billings Ovulation Method (http://billings.life/cn/home)
2) 黏液體溫法 Sympto-Termal Method (http://nfp.cmac.org.hk)

#自然家庭計劃  #NFP #克賴頓模式生殖照護系統 #CreightonModel
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